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Markieren Sie im Text, welche Aufgaben für Haushaltsarbeit im Text 
enthalten sind

Julia und Julian wohnen seit einiger Zeit zusammen. Julian ist von zuhause her nicht ge-
wöhnt, im Haushalt mit zu helfen. Julia macht die gesamte Hausarbeit. Sie hat Julian
schon öfter erklärt, dass es so nicht weitergehen kann, da sie beide voll arbeiten und sie
überlastet ist, während er in seiner Freizeit mit Freunden unterwegs ist. Eines Abends ist
sie besonders wütend, weil Julian in der ganzen Woche nichts im Haushalt gemacht hat.
Julia malt ein Schild und stellt es in die Küche: Streik im Haushalt!

Als Julian aufwacht, schaut er auf seinen Wecker. 8 Uhr! Er sollte jetzt schon in der Arbeit
sein! Er wundert sich, denn Julia hat ihn sonst immer um 7 Uhr geweckt, nachdem sie für
beide das Frühstück gemacht hatte. Die gewohnten Geräusche fehlen. Er vermisst den
Duft frischen Kaffees. Was ist nur los? „Warum hast du mich nicht geweckt?“, schreit Juli-
an. „Wo ist mein Frühstück?“ und hastet aus dem Haus. 

Als Julian am späten Nachmittag hungrig nach Hause kommt, ist Julia nicht wie sonst da.
Sie hat nicht gekocht, sondern unter ihr Streikschild geschrieben: „Ich bin mit Freunden
unterwegs“. Julian versteht die Welt nicht mehr. Er sucht sein Fußballtrikot für das bevor-
stehende Training heraus und muss feststellen, dass es nicht gewaschen ist. Er stellt nur
fest, dass Staubflocken auf dem Boden im Badezimmer hin und her huschen. Ärgerlich
öffnet er den Kühlschrank, um etwas gegen seinen Hunger zu finden. Doch dort ist nur ein
Joghurt. Niemand war einkaufen. Nichts ist aufgeräumt, kein Bett gemacht und der volle
Abfalleimer stinkt. Nichts ist mehr, wie es war! Irgendetwas muss passieren! 

Julian beschließt nach seinem Training mit Julia zu reden. Irgendwie kann er sie verste-
hen, aber er hat auch keine Lust, immer, wenn sie sagt, er soll etwas tun, das dann gleich
zu erledigen. Er überlegt, dass sie einen Plan aufstellen müssten, wer was tun soll. Dann
können sie sich beide alles besser einteilen und es gibt weniger Streit. 

Spätabends, als Julia auch wieder zuhause ist, beschließen die beiden sich am nächsten
Wochenende einen Plan für ihr Haushaltsmanagement mit den zu erledigenden Haus-
haltsarbeiten zu erstellen und darauf zu schreiben, was wer wann tun soll. So wollen sie
es dann probieren, damit Julia nicht wieder streikt.
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