GEWURZMISCHUNG FUR KARTOFFELGERICHTE

Zutaten

* 1EL Meersalz grob

2 TL Zwiebeln

Y2 TL Paprika

Y& TL Curry

Y. TL Pfeffer, weil3

Zubereitung

Meersalz und Zwiebeln in einem Mobrser zerkleinern und in ein Glas
geben. Die GewUrze dazugeben, zuschrauben und schutteln. In eine
GewUrztute umfullen und beschriften.
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GEWURZMISCHUNG FUR PASTA

Zutaten

* 1TL Basilikum

« 1TL Thymian

* 1TL Oregano

« 1TL Majoran

Y2 TL Petersilie

Y4 TL Zwiebel

%2 TL Paprika (rosenscharf oder edelsul3)
Y. TL Knoblauch

Zubereitung

Basilikum, Thymian, Oregano, Majoran, Petersilie und Zwiebel mit einem Maorser etwas
zerkleinern und in eine Schale geben. Paprika und Knoblauch dazugeben und gut
mischen. In eine GewurztUte oder Glas abfullen.

Unser Tipp:
Je nach Geschmack kann noch ¥4 TL Chili dazugegeben werden. GewUrzmischung mit
Olivenol vermengen als Pesto verwenden.
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KRAUTERSALZ

Zutaten

« 2 TL Meersalz grob

1TL Petersilie

1TL Schnittlauch

42 TL Basilikum

Y+ TL Thymian

1 Teeloffelspitze Pfeffer weil3

Zubereitung

Meersalz und Krauter im Morser zerkleinern. Pfeffer dazugeben und kurz
vermengen. In ein Glas oder GewurztUte umfullen.
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